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Cvičení rodičů s dětmi kolem roku 1980

Cvičení rodičů s dětmi kolem roku 1988Závody v Dobřichovicích 26. března 1983

Cvičení na bedně asi v 50. letech

Nácvik na spartakiádu 1985

Tělovýchovný odbor, později zvaný odbor základní 
a rekreační tělesné výchovy nejvíc navazoval na 
původní sokolská cvičení. Cvičili rodiče s dětmi, 
nejmladší žactvo, mladší žákyně, mladší žáci, starší 
žákyně, starší žáci, dorostenky, dorostenci, ženy 
a muži. Děti tohoto odboru se věnovaly gymnastice, 
atletice, míčovým hrám a dalším druhům cvičení. 
Právě členové odboru ZRTV nejvíce nacvičovali 
vystoupení na akademiích a spartakiádách.


